
 

SPORT 

 

Kriterien zur Leistungsbewertung 
 

Sportmotorische Fähigkeiten: 

• Sportliche Leistungen im Lernergebnis (Zeiten, Weiten, 

Techniken, Taktiken, Bewegungs-Qualitäten, Kreativität…) 

• Sportliche Leistungen im Lernprozess (individuelle 

Leistungssteigerungen, sich verbessern wollen und können) 

• Sich anstrengen wollen und können, Motivation zeigen 
 

Kognitive Fähigkeiten:  

• Mündliche Beiträge in Gesprächsrunden (Was ist wichtig? 

Was kann/soll verbessert werden?) 

• Selbständige Mitgestaltung des Unterrichts  

• Präsentationsfähigkeit vor der Lerngruppe 
 

Soziale Fähigkeiten: 

• Partner- und Teamplayer  

(Hilfsbereitschaft und Unterstützung) 

• Fairplayer (Einhalten von Spielregeln und Übungsvorgaben) 

• Gemeinsames Helfen bei Auf- und Abbau 

• Bei Erklärungen und Demonstrationen aufmerksam zuhören 

und beobachten können 
 

Sonstiges:  

• Angemessene Sportkleidung 

• Sachgerechter Umgang mit den eingesetzten Materialien 

• Pünktliche und regelmäßige Teilnahme 

• Klare Entschuldigungsregelung  
 


